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Tom tat

Qua trinh xay dwng nén dao dtrc méi xa hoi chi nghia & Viét Nam nhirtng ndm vira qua da dat dwoc nhiéu thanh
twu to Ién, song bén canh d6 ndi dung nay ciing con nhiéu van dé dat ra can phai gidi quyét trong nhirng nam
tiép theo. Trong khi truyén théng dao dirc, van héa clia ngudi Viét trai qua hang ngan ndm ciing chiu anh hudng
ca vé mét tich cwe va han ché khong con phu hop trong xa hoi hién nay nhu tw twéng ctia Nho gido, Pao gido,
Phat gido,... dac biét véi tw twdng cla dao dirc Phat gido. Trong bai nay tac gid da tiép can phan tich nhirng
pham tru va d&c diém cla dao dirc Phat gido, tir d6 tac gid bai bao phan tich nhitng &nh hwéng tich cuc va
nhirng han ché cla dao dirc Phat gido dbi véi qua trinh xay dwng nén dao dirc mai xa hdi chli nghta & Viét Nam
hién nay. Qua d6 tac gia dé xuat mét sé giai phap chd yéu gép phan dinh hwéng cho sw anh hwéng cla dao dirc
Phat gido téi xay dwng nén dao dirc méi & Viét Nam hién nay va trong nhirng nam tiép theo.

Twr khéa: Dao duc; phét gidao; dao dirc phat giao; dao dic mdi; dao dirc xa hoi.

Abstract

The process of building a new socialist morality in Vietham in recent years has achieved many great achievements,
but besides this content, there are also many problems that need to be solved in the coming years. according to
the. While the ethical and cultural traditions of the Vietnamese people over thousands of years have also been
influenced by both positive and negative aspects, they are no longer relevant in today’s society, such as the
ideas of Confucianism, Taoism, and Buddhism.... especially with the thought of Buddhist ethics. In this article, the
author has approached to analyze the categories and characteristics of Buddhist ethics, from which the author
analyzes the positive influences and limitations of Buddhist ethics on the process of building Buddhist ethics.
socialist new morality in Vietham today.

Keywords: Morality; Buddhism,; Buddhist ethics; new ethics; societal morality.

hdi chung ta ciing can phai nghién clu nhirng gia tri
dao dirc Phat giao va tac dong bién chirng cta né véi

1. DAT VAN BE

V&n hoda la cai hén cla dan toc, mat van hoa la méat

truyén thdng dan toc. Tl do, ching ta gitr dwoc nén
van héa truyén thdng ctia dan tdc 1a chang ta gitr dwoc
truyén thdng ctia dat nwéc. Trong hon 35 ndm nuéc ta
xay dwng nén kinh té thi trwéng, dinh hwéng xa hoi cha
nghfa thi bén canh nhirng thanh twu da dat dwoc, nén
kinh té thi trorng cling bdc 16 nhirng hién twong dang
lo ngai vé 16i séng va dao dirc. Khi dé cap dén qua trinh
xay dwng doi sbng van héa cla dan toc thi khong thé
bd qua moét bé phan cAu thanh no, do 1a dao dirc Phat
giao. T nhirng gia tri ma dao duc Phat giao da dem
lai cho qua trinh hinh thanh va phat trién nhirng gia tri
truyén thdng cltia dan toc, nén khi xay dwng mot nén
van hoa hién dai, tién tién, dam da ban sac dan toc, doi

Ngwdi phan bién: 1. PGS.TS. Nguyén Ngoc Ha
2. TS. Pham Van Dv

dao dirc xa hoi & nwdc ta hién nay.

2. NHIPNG PHAM TRU CO BAN VA DAC PIEM CUA
DAO BUC PHAT GIAO

2.1. Nhirng pham tru co’ ban cua dao dirc Phat giao

Nhirng pham tru co ban clia dao dic Phat gido va
dac diém cua chung duwgc khai quat la: Thién ac, cong
bang va binh dang, t& an, hanh phuc.

- Pham tru “Thién ac”.

Néu hiéu mot cach khai quat thi dao dirc dwoc phan
anh ro nét trong hai pham tru la: “thién”, “ac”, b&i vi
thién thi thé nay va 4ac thi thé kia. Cai chung nhat cta
dao dirc la van dé thién ac, méi quan hé gitra thién va

&c ciing nhu tiéu chuan cua chung.

Phat gido khuyén con ngwdi phai lam diéu thién hay
it ra 14 dirng 1am diéu &c, thién ac dwoc thé hién trong
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hanh vi cGia con ngwoi. Do dé, tw twdng Phat gido khi
xay dwng khai niém thién, ac da c6 nhirng quan niém,
ddng thoi dwa ra nhirng tiéu chuan vé thién ac.

Muc dich cao ca cua Phat giao khéng phai la thién hay
4c ma vuot trén ca thién ac, tot xau... theo Phat gido,
mudn vuot [&n trén thién ac thi trwdc tién phai ban va
chirng nghiém vé ching. Cai thién ctia Phat gido dwoc
thé hién & ca than, khdu, y. Khi thuyét gidng vé cai
thién, khi ban vé cai thién & 16i néi ciing 1a cai xay ra
thwéng ngay, Phat day rang: “Thanh tuu ndm chi phén,
nay héi céc Ty-kheo, céc 104 la thién thuyét, khong phai
la &c thuyét, khéng c6 pham toi va khéng bi nhiing
nguoi ¢6 tri chi trich. Thé nao la ndm? N6i dung thoi,
néi dung sw that, néi 1oi nhu hoa, néi Ioi lién hé dén loi
ich, ndi loi ter tdm” [1, tr.701].

Hiéu cai thién, cai ac cia Phat gido nhw thé nao Ia mot
van dé khoéng don gian. Cai thién cha Phat gido co
tang tang, 16p I6p, tham chi cling mét hanh vi thién &
than, khdu, y, nhwng & tang nay, céi nay la thién thi &
tAng cao hon, cdi khac lai 1a ac vi con vé minh. Do vay,
c6 thé khai quét cai thién cia Phat gido & may y chinh
nhw tt, phai, lanh, thuan ich, thuan y, cé ich, cé ly cho
minh va cho nguwi, con déi lap véi chiang la &c. Twr vén
dé chung 4y nén quan niém ciing nhv tiéu chuan vé
cai thién cGia Phat gido dwoc rat ra tlr may y chinh nhu:
Cai thién Ia céi co lgi; cai thién & ché giac ngd va giac
tha; cai thién & cai vo chéap; cai thién dbi lap ré rang véi
cai ac, cai thién 1a bén tdm vo lwong:

Mot 1a, cai thién ndm & cai c6 loi. Khi néi vé tiéu chuan
cta thién ac, Phat nhin théng vao cai lgi chir khdng
trén tranh, Ngai néi: “Ché vi loi ich cda ké khac ma
quén hén loi ich cda minh. Nguoi biét lo loi ich cho
minh méi thwong chuyén tdm vao nhitng diéu cé loi”
[2, tr.33].

Phat cho réng, 1am cai gi ¢6 loi cho minh va ca nguoi
khac thi d6 1a tiéu chuan ly twéng cla cai thién, cai
thién ctia Phat gido cling nhdm muc dich trwéc mat la
ding lam ac. Trong kinh Phat khi néi vé thién, ac co
xu hwéng 1a hanh déng mot diéu thién cé nghia la mot
diéu lanh va diéu lgi. Van dé nay trong tac pham “Kho
strdung’, Phat cé gidng: “Ta khéng thdy mot phép nao
khéc, nay cac Ty-kheo, lai dwa dén loi ich Ién, nay cac
Ty-kheo, nhw tdm dugc tu tap, dwoc lam cho hién 16,
nay céac Ty-kheo, dua dén loi ich I6n. Ta khéng thay
mot phadp nao khac dwa dén bét lgi I6n, nay cac Ty-
kheo nhw tdm khéng tu tép, khéng lam cho sung maén.
Tam khéng tu tap, khéng lam cho sung mén, nay céc
Ty-kheo, dua dén bét loi I6n” [3, tr.16].

Hai la, céi thién nam & ché tw giac ngd va giac tha. Van
dé nay clia con ngudi thudc vé nhan thire két hop voi
thwe nghiém, né 1a két qua cla sy nghiép tu hanh ma
cht yéu gan vé&i Thién dinh. Néu dé y theo thir bac tu
hanh thi cai thién cé xu hwéng di tir gidc ngd dén giac
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tha. Nhan thira la phép tu Ché Ngi gi¢i, muc dich dé
mdi nguwdi tw 1am trong sach va giac ngd lay minh thi
dén Thién thira 1a phép tu Thép thién da co sw giac tha
dén nguoi khac. Sw tac dong nay ndm trong ba diéu
thudc vé “y’ clia Thép thién la khong tham ma bb thi;
khéng s&n ma nhan nai, vui v&; khdng si ma sang subt,
tri tué. Dén B4 T4t thura chi con giac tha vi cac vi B6 Tat
dwoc coi nhw da giac ngd hoan toan. Nhw vay, phan
tich tlr tw giac dén giac tha theo quan diém Phat gido,
c6 thé rut ra két luan la: Chang sinh cang giac ngd, giac
tha bao nhiéu cang thién bay nhiéu.

Ba Ia, cai thién ndm & cai vo chap. Vo chép 1a mot
quan diém rat quan trong trong thuyét Nhan sinh cla
Phat giao. N6 dwoc rat ra tir van sy khd, vo thwdng, vo
nga, nhan duyén sinh, van phap déu khéng. V6 chép la
nén tang dé& dao dirc Phat gido xay dwng tdm Idng bao
dung rong I&n. Tinh than vé chap ciing dwoc thé hién
trong Gidi luat va Dai thiva Phat gido rat cha y dé cao
cai “tdm” vo chép vi quan niém rang, manh 4o khéng
lam nén thay tu, cho nén néu tam con chép thi viéc dat
ra Giéi luat du c6 bao nhiéu ciing chéng c6 ich gi.

Nhw vay, tinh than vé chap khéng nhirng 14 tiéu chuan
cla dao dirc Phat gidao, ma con la phwong tién quan
trong cho con dwéong gidi thoat ctia hoc thuyét nay.
Theo Phat, cai m& dau cia nghiép la do khi niém,
cho nén théng thuwdng khéi niém lanh thi di dén ché
lanh, kh&i niém ac thi di dén ché ac. Nhw vay, ching
sinh kh&i niém ac va thye hién né thi vang sanh xubng
dia nguc, ngay nhw chung sinh kh&i niém lanh va thuc
hién dén Ti» V6 Luong tdm cling chi vang sanh 1&n c6i
Chw thién, chwa vwot khéi vong sinh t&r, b&i vi con
chép nay, chép kia. Do vay, ching sinh phai v6 niém
hay la thuc hién “xa niém thanh tinh dia” thi m&i c6 thé
thoat khoi vong sinh tlr va hoi nhap Niét Ban. D6 chinh
la muc tiéu ma Thién tdng ctia Phat gido nham t&i. Mat
khac, theo Phat gido “vé chdp” khong phai la vé trach
nhiém, ddng thoi né ciing ty |é thuan vai cai thién. Vé
mat thuc té, tw twéng vo chap con déng gop cho tinh
than doan két clia con nguwdi tlr cai tam rong rai vo tuw.
Bbén Ia, cai thién dbi lap rd rang véi cai 4c. Trong kinh
luan Phat gido cé ban vé cai thién nhwng cha yéu lai
néi vé& cai ac, hodc phan thién ac thanh hai vé déi lap,
can bang theo hwéng cla qud bao. Trong “Twr Thap
Nhj Chuong” kinh, Chuong 4 néi vé Thap thién, thay vi
néi vé thién Phat lai ban vé ac va Phat muén con ngudi
phai giac ngo tlr bd cai ac, con cai thién tir két qua do
s& dwoc hién bay. Tl chiéu huéng cla qua bao, Phat
gidng nhiéu bai & nhiéu goc dé khac nhau dé phan
biét thién ac thanh hai vé dbi lap: “Thanh twu véi bén
phap, nay cac Ty-kheo, nhw vay turong xcteng bi roi vao
dia nguc. Thé nao la bén? Véi than lam é&c, véi 161 néi
ac, v6i nghi &c, véi ta kién... Thanh twu bén phap nay,
nay cac Ty-kheo, nhw vay tuwong xung duwgc sanh 1én
c6i Troi. Thé nao la b6n? Thanh twu véi than lam thién,
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voi 10i noi thién, véi y nghi thién, véi chanh tri kién
[1, tr.251].

Trong hé théng dao dirc Phat gido, qué bao la quan tda
cho nhirng hanh déng thién ac. Do vay, nhitng chuén
muwc dao dirc Phat gido dé ra déu mang tinh dbi tri voi
v6 minh, tham, sén, si. Chéng han, b6 thi |a di 1ap véi
tham, nhan nai |a d6i |ap v6&i san, tri tué |a déi lap voi
si... Theo tirng tang 1&p tu hanh, dao dirc Phat gido co
si phan biét rd rang gilra thién va ac.

Thir ndm, céi thién dwoc thé hién & T vé luegng tam.
Ttr v6 lurong tdm bao gdm bdn tam vo lwong la “t”
(Maitri), “bi” (Karuna), “hy” (Mudita), “x@” (Upeksha).
T vb lvgng tdm dwoc dung dé dbi lap voi tham, sén,
sihayla 7 6 nhiém (tham duc, san han, mé muoi, ta kién,
nghi ngd, kiéu man, keo kiét), déng thei né cling duoc
duing dé ctu khd clru nan cho minh va ching sinh.
Tam “tir” 1a long tir &i v lweng vo bién. Tam tir ménh
méng ciing 1a phép dé dbi lap véi san han ménh mong,
do vay Phat day rang: “Khoéng thé 14y thu oén dé diét san
han, chi cé tam Tir méi dép tét dwoc long san” [4, tr.595].

Tam “bi” 1a thwong x6t vé lvong vo bién nhwng khéng
bi luy, la tAm long trdc &n cao thwong huwéng vé moi
ngwoi, khdng phan biét nam niv, sang hén, than so, ton
gido, chiing toc... vi thé né tré thanh ddng lwc cho viéc
ctru khd, ctvu nan, cho nén Phat day: “O thé gian nay,
chéng phai han thu trir dwoc héan thu. D6 la dinh luat
cta ngan thu”[2, tr.15].

Tam “hy” 1a vui vé v&i minh ké ca that bai va nghich
canh, vui vé v&i thanh cong clia ngwoi khac cling vo
lwong vé bién. Thuc té trong cudc sbng cho thay, con
ngwdi thue hién dwoc tdm nay ciing rat kho.

Tam “xa”1a vo chép vo bién. Tam tir va tam bi la khéi
dau cho tdm hi va tdm xa. Néu dé y thi tw twéng “tir bi”
cling gibng nhw “4i duc” nhung né vuot xa &i duc dé
tré thanh tinh thwong rong Ién bao la chir khdng ich ky
hep hoi nhw “ai duc”.

Nhuw vay, dao Phat da xay dwng cai thién theo mot hé
thdng chat ché tlr gidn don dén phurc tap, tir thap dén
cao, ttr co gi¢i han dén vo gi¢i han va dan xen, moc
xich v&i cac pham tru khac. Thuc té ciling cho thay,
chi can ching ta xay dwng thanh truyén théng “nguoi
ngudoi lam thién, nha nha lam thién” thi sé cé6 mét xa
héi thién. Do vay, trén phwong dién xa hoi la “xay dung
nén van héa méi” thi ngoai viéc xay dwng phat trién
kinh té, co s& vat chét... diém mau chét ciing phai chu
y xay dwng cai “tdm” clia con nguoi.

- Pham tri “cong bang’, “binh dang” va “long khoan dung’.
O goc dd nhét dinh thi 18 cong bang, sw binh déng va
long khoan dung ciing la thién. L& cong bang va sy
binh d&ng la mét didu hién nhién trong quan hé gitra
ngwdi va ngwdi. Di déi véi hanh phuc, cong béng va

binh ddng, gitra ngudi va ngudi con kéo theo ca trach
nhiém, nghia vu va lwong tam cling la khat vong tw
nhién cda con ngudi.

Phat gido xuét phat tr sy binh dang dé xay dwng 1&
cong bang va sw binh dang. Tuy nhién, khac v&i nhiéu
tw twdng khac thé hién sy binh déng gitra nguoi voi
ngwdi thi Phat gido mé rong sw binh dang gitra Phat,
ngwoi va chung sinh ndéi chung.

Tw quan diém nhw trén nén trudc tién vé 18 cong bang
cla Phat gido la tirng c& nhan lam dén dau, trach
nhiém dén dau thi huéng dén dé, sau day mai 1a viéc
phan phdi lai thanh quéd cta minh theo tinh than tuy
hi cong dirc,... Tinh than nay cia Phat gido dwoc giai
thich rat ré trong thuyét “Luc hoa” (sau sw hoa hop) va
quan niém vé hanh phuc.

Trong hé théng dao dirc Phat gido, 1& cong bang va binh
déng bao gi® cling c6 mbi quan hé hai chiéu gitra ngudi
va nguoi, gilba ca nhan va xa hdéi, thdm chi mét nguoi
cling chiu sy chi phéi song phang cia luat Nhén qua.

L& cong bang va binh dang cla Phat gido con kéo theo
ca trach nhiém, nghfa vu va lwong tdm cla con ngu¢i
trong méi quan hé &ng x& v&i ngwdi khac, véi xa hoi.
Phat day, bdn phan coéng bang, binh ddng trong méi
quan hé gilra cha me va con cai; quan hé gilra vg’ va
chdng; quan hé gitra thay va tro; quan hé anh em, bé
ban; quan hé gira vua va dan... Quan diém nay cla
Phat gido da dwoc dirc Phat day trong tac pham “A-tu-
la Paharada”: “Vi nhw nay, Paharada, pham cac con
séng I16n nao, vi nhw séng Hang, séng Yamura, séng
Aciravati, séng Mahi, cac con séng &y chay dén bién,
lién bé tén ho truére, tré thanh bién I6n. Cidng vay, nay
Paharada, c6 bén giai cép: Sat-dé-ly, Ba-la-mén, Phé
x4, Tha da, sau khi tir bé gia dinh, xuét gia trong Phép
va Luét duoc Nhw Lai tuyén bd nay, ho tir bé tén va ho
cla ho trudc, ho tré thanh nhiing Sa-mén Thich t&’
[5, tr.562].

Nhuw vay, khac véi nhiéu ton gido, Phat gido xac dinh rd
quyén tw do ctia mdéi ngudi va ciing yéu cau con ngudi
phai tw suy nghi, can nhac, tinh toan trwéc khi hanh
dong, tw quyét dinh twong lai va van ménh cta minh,
b&i vi “lam di¥ & noi ta, ma 6 nhiém cing béi ta...”. Tw
|& cong béng va binh dang rong I6n, Phat gido da xay
duwng tdm long khoan dung réng Ién, ma co sé truc
tiép clia n6 & tinh than vé nga, vd chép, vi tha va Te
V6 Lwong tam.

- Pham tra “Ttr én”.

T& an |a bdn on ma con ngudi phai nhé dén, phai tra.
Tuy cac kinh sach nghién ctru Phat gido co giai thich vé
T an khac nhau, bao gém: on cha me; on chung sinh
(y noi con ngwdi hodc con vat cung cung dwong, gidp
d&, day dé); on Quéc vurong; on Tam Béo (Phat, Phap,
Tang). Tt an la xac dinh cai tinh nghia clia con ngu&i
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va theo tinh than Nho gido thi ngwdi lam on dirng bao
gio k& on mdi la ngudi nhan, ngudi mang on dirng
bao gi& quén on mé&i la nguwdi nghia.

- Pham tra “Hanh phuc”.

Hanh phuc |a khat vong vdn c6 ctia con ngudi va theo
Phat gidao né duwgc thuc déy ttr cai tam vo minh.

Véi Phat gido, trang thai chirng Niét Ban la hanh phtc
siéu viét, dé 1a sy tw do tuyét déi, an nhién tu tai, vuot
khéi vong Nhj nguyén, nhan qua. Tuy nhién, déi véi
nhan thé, Phat dua ra tirng thir bac ciia hanh phuc. Dé
dién giai hanh phuc cho ngudi binh thwérng, diec Phat
néu cé bén loai hanh phuc 1a: Hanh phuc cé vat sé
hiru; hanh phuc cé tai san; hanh phuc khéng mang no
va hanh phuc khéng bij khién trach.

Hanh phuc c6 vat s& hivu 1a loai hanh phtic ma minh
tao nén vat s& hiru do sw cd gang nhd vao stc luc
ctia chinh minh, d6 mo héi dé thu thap dwoc va huéng
mot cach hop phap. Trwdec tién cai quan trong & day
la hop phép, tiép theo 1a hop Iy va hop tinh. Blrc Phat
day: “O day, nay Gia chd, vi thién nam ti khéng méc
no cua ai mét diéu gi, it hay nhiéu. Vi &y nghi rang: “Ta
khéng méc no ai mot diéu gi, it hay nhiéu”. Nghi vay, vi
4y duorc lac, duoc hi. Nay Gia chd, day goila lac khéng
mé&c no’ [3, tr.683].

Hanh phuc khéng bi khién trach la néi vé van dé tw
trong clia con ngwdi, né chinh la doi séng trong sach
tlr y nght dén 1&i néi va hanh vi. Khi nght rdng, minh
duwoc tho hwéng hanh phic khong bi khién trach nén
cam thdy man nguyén va an tinh. Trong kinh Phat con
goi day la loai hanh phuc khéng mang téi.

Trong bén loai hanh phuc thi ba loai trén thudc vé
hanh phuc vat chét, con loai hanh phuc the tw thudc
vé hanh phuc cla tinh than, né dwoc phat sinh tir mot
doi sbéng trong sach va lwong thién. Theo Phat, ba loai
hanh phuc trén khéng bang mét phan muoi sau cla
loai hanh phudc tho tw vi day la loai hanh phuc thuéc
vé gia tri clia con ngudi. Tl dd, gia tri ca con ngudi
khong phai & chd dia vi cao hay thap, tién bac cta cai
it hay nhiéu ma & chd ho c6 biét tw trong hay khéng.
Nhuw vay, cé thé khang dinh, hanh phuc truwéc hét 1a sy
an tdm va khéng cé mét thé hanh phic nao bang sw
yén tinh cGa tam hon.

2.2. Pic diém cua dao dirc Phat giao

T cac pham trii co ban, cé thé rut ra d&c diém ctia dao
dirc Phét giao:

Thir nhét, dao dirc Phat gido xay dwng trén co s& cla
thuyét Nghiép bao. Theo Phat gido, thuyét Nghiép bao
giai thich tat ca tir cAu tao than thé cho dén hanh phuc,
bat hanh... cGa tirng ching sinh cu thé. Sy phan xét
ctia mdi chung sinh 1a do cai nghiép ctia chinh minh,
bat dau tlr sw tac y ctia minh, N6 nhw 1a phap luat c6
gia tri khach quan va céng bang. Do vay, con ngudi
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hay la cai “Ta” clia Phat gido la nghiép bdo. Trén co
s& cla thuyét Nghiép bao, Phat mudn trwéc hét con
ngwdi phai lam thién tir tam, than, khau.

Thir hai, dao dlirc Phat gido thé hién tinh than vé nga,
vi tha. Tinh than vé6 nga vi tha |a hé qua dwoc rat ra tw
vo thudng, voé ngad, cong bang, binh dang va T¢ Vo
Lwong tam. Tinh than vé nga, vi tha cé tac dung dé cho
tam, than dwoc rong réi, vo tw, dong thdi tao cho con
nguwdi cd mot tAm long bao dung rong lén.

Thir ba, dao dirc Phat gido 1a mot nén dao dirc d6 sinh
rong Ién. Phat cho ching sinh du rat nhiu chiing loai,
du khé swéng khac nhau nhung déu cé chung nhirng
dac diém la: Cung bi tréi budc & trong vong Luc dao
ctia sinh tt luan hdi; ciing dwoc ciu tao tr Ngl uén;
cung do nghiép béao sinh ra va bj khéng ché bé&i luat
Nhan qua, cling khd, ciing voé minh, cting mong muén
tw do, gidi thoat va co kha nang giai thoat.

Thir tw, dao dirc Phat gido co tinh lién tuc va nhat
quan. Trong hé thdng dao dirc Phat gido, ndi dung co
ban cla thién ac ké tw khi dirc Phat thuyét giang cho
dén nay van duoc duy tri lién tuc. Noi dung Ché ngii
gi¢i va Thap thién cho dén nay van giir nguyén nhirng
chudn muc cta ching. Sy phan biét thién va ac cua
dao dwrc Phat giao khéng nhirng dirt khoat, minh bach,
ma con nhat quan va lién tuc bat dau tir “bat sat” & ca
than, khau, y.

3. NH’NG ANH HUONG CUAPAO BbU’C PHAT GIAO
TRONG PO1 SONG DAO BUC XA HOI HIEN NAY

Né&n dao dirc ma Viét Nam dang xay dwng la nén dao
dlrc méi xa hoi chd nghia, né duoc ké thira cé chon
loc cia nén dao dirc truyén thdng va nén dao durc tién
bd clia nhan loai. D6 1 s&n phadm ctia mot xa hoi mai
ma hé tw twéng lam nén tang la chi nghia Mac - Lénin
va tw twdng H6 Chi Minh. Trong thyc tién nén dao dirc
m&i da tré thanh 16i sbng van héa va phat huy tac dung
tich cwc trong nhirng chang dwong sw nghiép cach
mang cla chung ta.

Trong qua trinh phat trién, dao dirc Phat gido da tham
sau vao tiém thirc clia con ngudi Viét Nam va it nhiéu
c6 nhirng &nh hwéng téi mdi ngudi dan Viét Nam trong
doi sébng hién nay. Trong qua trinh 4y sw anh huéng
cla dao dwc Phat gido hoan toan phu hop véi muc
tiéu xay dwng nén dao dirc ma Dang ta xay dwng hién
nay. Nhirng pham tru co ban clia dao dirc Phat gido
nhw: L& séng, thién va &c, nghia vu va lwong tdm, nhan
phdm va danh dw, hanh phic hoan toan phu hop véi
nhirtng nguyén téc cGa nén dao dirc mai: Trung thanh
va tw nguyén cbng hién cho ly twéng xa hoi chi nghia;
Chu nghia tap thé Ia co sé& cla dao dirc mdi; Lao dong
tw giac, sang tao la coi ngudn ctia dao dirc mai; Cha
nghia yéu nuwéc két hop véi chi nghia quéc té; Cha
nghia nhan dao cdng san.

103



NGHIEN CUU KHOA HOC

Sw anh hwéng cla dao dirc Phat gido trong doi séng
dao dirc ctia xa hoi Viét Nam hién nay dwoc thé hién &
mot s mat co ban nhw sau:

Thir nhét, anh hudng cla dao dirc Phat gido véi mat
nhan thirc va nguyén téc dao dlc.

Nhan thirc dao dirc la sw nhin nhan, tiép thu va ké thira
nhi*ng y nghia, gia tri, tdc dung ciia mét hé tw twdng
dao dirc nao d6, dé ngwdi ta hinh thanh 1& séng véi no.
Do vay, |é sbng tré thanh két qua thiét thwe nhat cla
nhan thtrc dao dire, chinh né tao ra tinh cdm, niém tin
cung nhiéu chirc nang, nguyén tac khac ctia dao dirc.

Trong nhirng &nh hwéng rd nhét clia dao dirc Phat
gido vé nhan thirc va nguyén tac dao dirc hién ay duwoc
thé hién &: Chl nghia tap thé 1a co s& clia dao dirc
mé&i va Lao doéng tw giac, sang tao la cdi ngudn cla
dao dirc moi.

Mét Ia, Chl nghia tap thé 1a co s& cha dao dirc mai.
Céc dé&c trwng co ban cla tap thé 1a: Loi ich tap thé
théng nhét véi loi ich xa hoi, phai cé td chirc bd may
va né thwe sw hoat dong, cac loi ich tap thé, ca nhan
va xa hoi phai dwgc xt&r ly mét cach hai hoa. Chi nghia
tap thé Ia nguyén téc, 1a co s&, la ban chat cla nén
dao dirc mé&i, nd dwoc xuat phat tir quan diém cla giai
cép cdng nhan, dwa trén nén tdng ciia nén san xuat dai
coéng nghiép. Noi ndo tap thé manh, nén dan chi co sé&
dwoc duy tri va bado dam thi noi dé chi nghia ca nhan
it c6 co hoi phat trién.

Tuw twdng dao dirc Phat gido da dong gop vao tinh than
tap thé. Quan niém vé tap thé cao nhat cla Phat gido la
thé gi¢i nha Phat theo tinh than cia Phat gido Dai thira.
Tuw twdng tap thé ctia Phat gido da thé hién trong viéc
Phat gido tham gia vao cong tac xa hoi va cac Phat te
hoc tap trong nha trwdng. Tuy nhién, trwdc kia va hién
nay, theo tinh than nhan nai, cung véi viéc tho gidi,
nén tinh than d4u tranh cta Phat t& chdng nhirng hién
twong sai trai trong tap thé va xa hoi thwong chuyén
sang kiéu kéu goi long “tr tam”, “dT hoa vi quy”. T tinh
than va thai dd 4y chang la lyc can tré Ién dén strc
manh, cling nhw lam trong sach tap thé.

Hai la, lao déng tw giac, sang tao la cdi nguén cla
dao dirc méi. Trong nén dao dirc méi, mot trong cac
chudn muc lam thwéc do phdm gia cla con ngudi la
lao déng, ddng thdi lao déng chi dwoc kinh trong khi
c6 thai do dung dan vé né. D6 1a, nhivng dire tinh can
cu, sang tao, khoa hoc dé& cé nang suat cao, yéu quy
lao déng cta minh va ngu¢i khac, di dbi vai viéc thuc
hanh tiét kiém, chéng tham 6 1anh phi ciing nhitng thai
dé khdéng trung thuwe khac.

Phat gido la mot ton gido khong cod tw twdng boc 16t
vi hé tw twdng nay dwoc xay dwng trén sw binh dang
giai cAp cung v&i quan diém phai tiv bd tham, san, si.
Do vay, xuat phat t¢ Chanh nghiép, Chanh ménh,

Chanh tinh tn, Thién sinh, tw twéng ctia Phat gido Dai
thra, nén nhin chung cac Phat t& déu néu cao tinh
than va thai do lao dong ding dan. Chinh tw twéng nay,
Phat gido gép phan chéng nhitng thai do thiéu trung
thuwe, tac trach, Ira ddo cling cac thai do tiéu cuc khac
trong lao ddng. Nhin chung, tw thai dé lao déng theo
tinh than Phat gido da va dang gép phan tich cuc cho
thai do lao ddng mai, déng thdi chéng nhivng hanh vi
tiéu cwe déi voi lao dong trong xa hoi ta.

Th hai, anh hwédng clia dao dirc Phat gido trong viéc
giao duc dao dtrc.

Giao duc dao dwrc xét theo pham tru “thién”, “ac” do la
gido duc cai tam clia con ngudi, né tao cho con ngudi
chuyén tlr tdm 4c thanh tam thién, ddng thoi theo thuc
tién cla sw phat trién xa hoi ma cac tiéu chi dé tré thanh
tam thién c6 nhitng tinh chat, mic d6 khac nhau. Do
vay, gido duc dao dirc con gan lién véi su tién bd dao
dirc. Giao duc dao dwrc con la viéc giao duc tr nhan
thirc dén hanh vi dao dirc dé con ngudi cé quan diém,
tinh c&m, niém tin dao dlrc va ap dung né trong cudc
sbng ddi thwerng. Muc dich clia gido duc dao dirc la gép
phan xay dwng mau con ngudi chan, thién, my va nhw
vay dao dirc hoc gan lién v&i m§ hoc vé con ngudi.

Déi véi Phat gido, viéc gido duc dao dirc con 1a gido
duc cho con ngu®i gitr gin pham gia va danh dy cla
minh. Xét t& truyén thdng dén hién nay thi cai thién
mang mau sac Phat gido van duoc duy tri, it nhat la
trong hang ngii Phat t, gia dinh Phat t& va nhirng
nguwoi c6 cadm tinh véi Phat gido. Hién nay, cai thién
di d6i véi tinh nghia va tinh thwong khéng nhirng van
dwoc duy tri trong nhitng ngay 1& lién quan dén Phat
gido, ma né con hoa quyén véi doi séng tinh than, van
héa, ciing nhuw cudc sbng doi thwdng cla dan chung.
Con ngwoi khuyén nhau, day con chau phai trung thuwc
trong |&i ndi, néi déu lanh, lam diéu thién, diéu dung,
sbng co tinh nghta, tinh thwong dé dwoc phuc, nguoc
lai néu pham vao nhirng diéu d6 sé& phai tdi hodc chiu
qua bao nhan tién... Trong dao dlc truyén théng, sw
binh dang va 1& cong bang da gép phan chéng lai sw
bat cong trong xa hoi. Hién nay, tinh than nay mang
mau sac Phat gido con thé hién ré nét trong viéc han
ché sat sinh, khich 1& viéc phéng sinh cung véi long
yéu thwong tric &n véi con ngwdi va con vat. TAm long
bao dung rong I&n mang mau sic Phat gido van dwoc
duy tri trong xa hoi hién nay va né thé hién ca trong
viéc giao duc dao dirc dén hanh vi dao dirc. D0 13, thai
do lich thiép, hoan hi, nhu mi, doan két rong rai clia cac
Phat tcr.

Trong dao dirc truyén théng cla dan toc, tinh than
yéu nwédc da dinh hinh rat rd va hién nay né tré thanh
chudn muc sé mot ciia nén dao dirc mai cling nhw dao
ly Viéet Nam. Trong truyén thdng va hién nay, dao dic
Phat gido van gido duc con nguwdi yéu Té qubc, yéu
dan toéc. Hién nay, tinh than yéu nuwéc, yéu ché do cla
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Phat gidao dwoc thé hién rd rang theo phwong cham
hoat ddng: “Dao phéap - Dan téc - Chl nghia xa hi” va
quan diém nay du sao ciing la diém dang tran trong dbi
v&i Phat gido.

Thir ba, anh hwéng cla dao dirc Phat gido vé hanh vi
dao dirc.

Churc néng gido duc dao ddrc la dé& cho con ngudi tw
diéu chinh hanh vi dao dtc ctia minh trong quan hé
véi gia dinh, bé ban va x& hoi. T viéc gido duc vé tinh
thién, dao dirc Phat gido ddi hdi con ngwdi phai thé
hién ching ra & hanh vi hay con goi la “hanh” & than va
khéu. Trwéc hét, 16i néi cling la sy biéu hién clta van
hoéa, cho nén tir dao drc truyén thdng dén hién nay,
dao dwre cling doi héi con ngwoi phai néi nang coé van
héa, cw x&r dirng dan. Moi 161 néi khdng phi hop sé bi
phé binh va 1én an, b&i quan diém Phat gido, nhirng I1&i
néi thiéu van hoa, dao dirc dwoc xuat phat tir tam, cho
nén phai stra tlr tam. Do vay, cai thé hién ré nhat trong
hanh vi clia dao dirc Phat gido la nhivrng viéc lam trung
thwc, hoan hi trong moi hoan canh, lam phuc, lam diéu
thién va ndi nang t tén, 1& phép.

Hién nay, di ddi v&i nhirtng phadm chét tét dep nhuw trén,
dw luan cda tuyét dai da sé dan ching déu mong muédn
luat phap trirng tri nhirng ké ac, nhirng ké lam an phi
phap, cho du ngudn gbc xuét than ctia ho nhu thé nao.
Déi v&i nhirng trweerng hop, ké bi luat phap luat nghiém
tri, nguwoi tham lam, Iva ddo... bi that bai trong cong
an viéc lam thi dw luan dan chung thwdng giai thich
la chang bi trd qua bao. Nguwoc lai, nhitng nguoi tot
chwa gap van thi ca sach bao Phat gido va dw luan dan
ching déu khuyén ho kién tri vi chwa gap duyén... Cai
tam tw, nguyén vong nay cla dan ching mang mau
séc Phat gido. Nhw vay, nhitng anh hwéng ciia dao
dirc Phat gido dwoc biéu hién kha ré nét trong doi séng
dao dirc cla xa hoi Viet Nam hién nay.

Thir tw, nhitng biéu hién va anh huéng cla dao dirc
Phat gido vé phong cach séng.

Biéu hién va anh hwéng cla phong cach séng Phat
gido trong con ngudi Viet Nam nhidu hon 1a dao dirc
Phat gido. C6 thé phan tich mot sé mat biéu hién cla
dao dirc Phat gido trong doi séng xa hoi.

Mét Ia, biéu hién dao dirc dbi véi Phat tir. D6 véi
nhirng Phat ti tai gia thwong an & hién lanh, chat phac,
thwdng khong tw tay minh sat hai sinh vat, luén cé tinh
than l1am phuc, mot sé ngudi con tham gia vao cac hoi
do Phat gido t6 chirc dé 1am viéc thién va sinh hoat van
héa. Nhirng Phat tr xuat gia 1am tang thi rd rang Gioi
luat ddi v&i ho nhiéu hon Phat t& tai gia. Nhin chung
Phat t& déu c6 tinh than huwéng thién, hda dong rong
I&n theo tinh than ctia tén chi va kinh dién Phat gido.

Hai Ia, biéu hién dao dirc trong cudc sbng doi thweong.
Cai thé hién cha dao dirc Phat gido 1a dao dic cla
nhirng con nguwoi lwong thién. Nguwdi Viét Nam hién
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nay luén coi trong cai thién, cling chwa han Ia cai thién
clia Phat gido nhuwng lam viéc 4y cling mot phan vi
ngwdi ta tin rang “& hién gap lanh”, “ac gia 4c bao’,
“cha me hién lanh @& phuc cho con”, “nhan qua nhan
tién”, “doi cha &n man, doi con khat nwéc”... Do vay,
cai thién con & tinh trung thwc va ndéi chung cai thién
nhw trén la mot phan ctia nén dao ly cla dan toc pha
mau Phat giao va dao Nho.

Ba I3, biéu hién dao dirc trong sinh hoat van hoa. Phat
gido 1a mét tb tén gido c6 nhirng hoa déng van héa rd
nét, diéu nay thé hién trong cac & hoi n6é dwoc phan
anh & ca phan “I&” va phan “hoi”. Tuy thé, nhwng hang
nam, tuy thudc vao cach té chirc 1€ hoi cu thé cda tirng
chua, tirng dia phwong ma phan nay dugc biéu hién ré
hon phan kia. Hoi chua ciing 1a dip dé& gép phan khuyén
thién, nha nha lam viéc thién, ngwdi ngudi lam viéc
thién, gitip cho con ngui co |1& séng dao dirc trong xa
hai. Cai thién dworc trién khai bang nhiéu hinh thirc nhw
giang kinh, hat dan ca, chéo tudng... dé tai ndi dung
cla ttr, bi, hi, x4. Ngoai ra, nhirng Ii sinh hoat, nhirng
tha choi nhw bonsai, tra dao, séng Thién... cling mang
dang dép cai chan, thién, my cta Phat gido.

Bén Ia, biéu hién dao dirc trong sinh hoat tin nguwéng
va tén gido. Khong it nguwdi Viét Nam hién nay dén
chua |& Phat vao nhitng ngay & tét da tr& thanh nép
sbng binh thwong. Trong nhitng ngay dé co dip dén
chua ching ta s& dwoc chirng kién canh déng vui véi
moi I¥a tudi nhwng déng nhat van 1a phu nir. Trong
khudn vién nha chua khéng ai bao ai nhwng moi nguei
déu dbi xt v&i nhau nhe nhang, trung thwe, cé tinh
nghia. Bén canh nhirng nghi I& mang tinh cdng déng
thi nhirng nghi 18 lién quan dén chu ky séng ctia con
ngwoi nhw sinh ra, 1&n 1én, gia chét ciing dwoc Phat
gido chi phdi. Mat khac, déi v&i Phat gido thi nhivng
viéc l1am cta con nguoi ta nhw thé & tudi xé bong, sé
anh hudng dén kiép lai sinh sung swéng hoac siéu
thoat va linh hén dwoc vé Tay Phwong cuc lac.

4. GIAI PHAP PHAT HUY ANH HUONG TIiCH cucC
CUA PAO PUC PHAT GIAO DOl VOI XA HOI VIET
NAM HIEN NAY

Dao dirc Phat gido c6 nhirng anh hwdng khéng chi ca
vé mat tich cwoc ma né con cé cad nhivng anh huéng
tieu cwc toi 16i sbng, dao dirc cla xa hoi hién nay.
Tuy nhién, néu c6 nhirtng nhan thirc khéng dung ciing
rat dé bién nhirng mét tich cwc ctia dao dirc Phat gidao
thanh nhirng mét tiéu cwc. Cho nén day la van dé quan
trong va nhay cdm ma chuing ta can phai quan tam mot
cach nghiém tac. Tl d6 can c6 nhirng gidi phap co ban
dwa nhitng mat tich cwc va han ché mat tiéu cuc cla
dao dlrc Phat gido vao xay dung nén dao dirc méi xa
héi chd nghia hién nay.

Thir nhét, gidi phap vé& nhan thirc, quan diém dbi voi
Phat gido va dao dirc Phat giao.
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Pay |a van dé quan trong va né duoc bat dau tir nhan
thire. Dang va Nha nuéc ta ludn cé sw nhat quan quan
diém tir ly luan dén thyc tién vé ton gido theo ly luan
clia ch nghia M&c - Lénin va tw twéng H6 Chi Minh.
Do vay, van dé quan trong dwoc rt ra 1, ching ta can
c6 dwoc nhan thirc vé tdn gido theo dung quan diém
ctia Dang va Nha nuéc, ddng thoi phd bién, trao ddi
bang moi hinh thirc d& chuyén tai quan diém Iy luan
clia Pang ta cho cac nha chirc séc cung phat t&r dé
ho hiéu, ddng thuan va thwc hién. M&t khac, chung ta
cling khéng nén cé nhan thirc danh déng gitra Phat
giao voi cac hoat déng mé tin di doan. Chung ta cling
can tranh &p dat vé mat ly luan dbi véi cac nha chirc
sé&c cung gidi phat tt, vi diéu nay sé khong dem lai sy
thuyét phuc, d& dan dén su cing thang va khoé khan
trong cdng tac tén giao.

Phat gido ciling co vai tro cla ho trong xa héi méi va da
dwoc Dang va Nha nwéc ta da khang dinh: “Ton gido la
mot hién twong xa hdi con t6n tai lau dai. Tin nguéng
tén gido 1a nhu cau tinh thdn cla mét bd phan nhan
dan. Pao dtrc tdn gido cé nhiéu diém phi hop véi cong
cudc xay dwng xa héi moi” [8, tr.78]

Thir hai, tiép thu nhitng gia tri tich cwc cta dao dirc
Phat giao va xay dwng dao dirc maoi.

Can phai khang dinh lai réng, dao dirc Phat gido co
nhiéu diém tich cwe, ma quan trong nhét 1a gia tri nhan
ban va gia tri thwc hanh. Do vay, can chét loc nhirng
chudn muc dao déc nhw tinh trung thwc; phai lam
thién; khong 16ng ngdn, xao ngdn, vong ngon; khéng
trom cap cuép giat; khong ta dam cung cac hanh vi phi
phap khéac; tinh than vi tha, bao dung clia Phat gigo...,
cai tao chung dé gép phan trong viéc giao duc dao dirc
va 16i séng hién nay.

Thir ba, kién quyét d4u tranh chéng nhitng luc lwong
thu dich lgi dung ton giao dé pha hoai sy nghiép cach
mang cla Dang va nhan dan ta dang xay dwng.

Mot trong nhirng déc diém cua tdn gido 1a niém tin tén
gido. Do vay, trong cong tac tén gido, nhét 1a giai doan
hién nay, chung ta phai kién quyét d4u tranh chéng
ké dich lgi dung ton gido vao muc dich chinh tri vo&i
muwu d6 pha hoai sy nghiép cach mang ctia Dang va
nhan dan ta dang xay dwng. Mat khac, diém dac thu
clia Phat gido 1a tir ly Nhan duyén, cho nén néu gap
chwéng duyén, nghich canh thi ho cé thé thu minh lai,
hoac di v&i cac “duyén lanh” hon. Hon nira Phét giao
ngay nay khac xa voi thoi Phat gido nguyén thly, do
vay viéc dau tranh & day |a chung ta phai dau tranh
toan dién tir kinh té, chinh tri dén van hoéa, 16i séng,
dao durc, tinh than, niém tin... Hon niva, chinh sach giai
quyét vé van dé ton gido phai gan lién véi chinh sach
gidi quyét vé van dé dan toc va dat dai, co sé thd tu.
T& nhitng van dé d6 nén muc dich thiét thwe cho déu

tranh & day la gilp gidi chirc séc, phat t&r hiéu, ddng
thuan va thyc hién theo ly twédng cach mang, dwa ho
vao cong cudc xay dwng van héa méi qua dé dé ho
dong gop kha nang cta minh cho sy phat trién, sy
cong bang cho x& hoi va cling cb khdi doan két toan
dan téc. Qua dé, ciing tao diéu kién Gng ho Phat giao
phat huy nhirng mat tich cwc v&i phwong cham: “Dao
phap - Dan téc - Chi nghia xa hoi”.

Thir tw, kién quyét dau tranh véi nhivng biéu hién tiéu
cwc hién nay trong xa hdi.

Nhirng biéu hién tiéu cuc trong xa hdi hién nay nhw
nan quan liéu, ctra quyén, bé phai, cuc bo dia phwong,
tham nhiing, buén lau, bang hoai 16i séng va dao dirc,
méat dan chd trong céac td chirc, ca nhan, dang vién,
can bd, nhat 1a déi ngii can bo chi chét. Di doi véi dé
la hién twgng phai nhat ly twédng cach mang, trat tw ky
cwong xa hoéi suy giam. Do vay, dao dirc Phat gido vé&i
nhirtng mat tich cwc cla minh vao chéng nhitng biéu
hién tiéu cyc hién nay.

Trong giai doan hién nay khi van ddng nhan dan va
tang, ni, phat t&r tham gia xay dwng, bdo vé xa hoi
m&i, ching ta cling phai tirng bwéc xay dwng xa hoi
di déi véi tinh than kién quyét ddu tranh chéng nhirng
hién twong tiéu cwe trong xa hoi. Chang han, phai kién
quyét dau tranh cac chéng té quan liéu, clra quyén,
tham nhiing, bang hoai 16i séng, dao dirc cung cac té
nan khac dang can tré& sw nghiép gidi phdng con nguwoi.
Qua d6, tao diéu kién cho sw trong sach va lanh manh
x& hoi, hwéng dén muc tiéu dan giau, nwéc manh, xa
hdi cong bang, dan chd, van minh. Nhw vay, dé thuc
s tao niém tin cho moi ngudi, ddng thdi dé cho “Phat”
bét nhin thay cai khé cla ching sinh, d6 1a diéu quan
trong bac nhét dbi véi cong tac tén gido noi chung va
Phat gido noi riéng. Bén canh do, né ciing 1a phan quan
trong phat huy nhivng mét tich cuc, khac phuc nhitng
mat han ché cta dao dirc Phéat gido trong giai doan
hién nay.

5. KET LUAN

Pao dirc Phat gido van c6 kha nang tw diéu chinh, hoi
nhap véi nén dao dirc mai. Viéc khai thac thé manh
clia dao dirc Phat gido dé gop phan xay dwng nén dao
dirc m&i, gop phan gido duc 16i séng, dao ddrc cho con
nguwoi trong giai doan hién nay hoan toan phu hop va
can thiét. Van dé dat ra 1a 1am thé nao dé phat huy
nhirng nat tich cwc, khac phuc nhitng mét han ché cla
dao dwc Phat giao ndi riéng va Phat giao néi chung
trong qua trinh xay dwng nén dao dirc méi & nudc
ta hién nay va nhirng ndm tiép theo. Diéu nay ddi hdi
ching ta can thwc hién mét cach déng bd nhiéu giai
phap, trong dé cé nhirng gidi phap ma tac giad da dé
xuét nhw da phan tich & trén.
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